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L4
sylwetlki

Gmina powinna posliadaé takie kompe=
tencje, abhy intereaant mdpgt zaltatwié
nn mie jscu wezysthkle spramy a nie mn-
sial jeZdzié do innych instytueji=-mo=
wi pan Andrzej Iracki,
Przewadniczgey Komisji
Rewlzy nej Rady Gminy
w Trzydniku,
Nada Gminy, jako gos =
podarz terenu, powinna
tworzyé warunki do:
= rozbudowy sleci han-
dlowej,
= urnchamiania zakla -
déw przetwérstwa rol -
nego,
- rozwi jania prywatne-
go rzemiosia,
Dzintania te sprzyjaty
hy rzybkiemu rozwojowi
pospodarezemu gminy,

Andyze
frackt,
wodnieczacy Ko-
mindt Rewlry |-
ne) Rady Gminy
w Trzydniku,

W. REPEROWSKI i S.KOCZWARA
ze S0SzW OLBIECIN
MISTRZAM! POLSKI

W dn 22-23 wrzeénia na stadlonle AKS
Chorzdéw, odbyt sie Ogdélnopolski miting
lekkoatletyerzny, W imprezie braly udzial
reprezentacje 35 wojewddztw w tym 24
ogohowa ekipa woj. tarnobrzeskiego,
Trzon reprezentacji naszego wojewddztwa
stanowili zawodnicy Oérodka Szkolna Wy -
chowawezern w Olhfieecinie,

dokonrzenie na str.4,

SUSZENIE KUKURYDZY
W PZZ TRZYDNIK

Podobnie jak w rokn ubieglym réwniez 1
w biezacym roku, zamierzamy wykonywad
ustugowe suszenie kukurydzy, méwi pan
Hawrylo, klerownik magazynu P77 w
Trzydniku, Wedlugz cennika epracowanepo
dla suszarnl opalanej olejem napedowym,
cena ustugl wynesl 175 tys, z} za 1 tone
ziarna mokrego. Nasza auszarnia opalana
Jest mialem weglowym, ktéry Jest paliwem
tarnszym, cenn za ustuge bedzie nlzsza,

dokoticzenie na str.3,

Prer =

dokoniezenic na str,2;

radnycli

Stanislaw Chrzanowski zam. w Rzeczver
Kolonli, prowadzi wspdlnie 2 Zong
Lidig, pospodaratwo rolmne, Gosponar -
stwo przejell zaniedbane, powlekszyli
Jego obesrar do ponad
16 ha, Sa nn dorobku,
wierzg %e im sie po -
wiedzie, Przemawia za
tym 1eh mlododé |
updr, Gospodarstwo
wymaga inwestyeji a
przejetn ziemia pracy,
aby rodzita, Upramia-
Jja gléunie zbhoza 1
rodliny przemystowe
/rzepak, kukurydze/,
Jestem dypl omowany
pielegniarka -~ mowi
panit Lidin, Pracown -
tam przez rok, pdfé -
niej byty dzieecd, ur-
lop macierzynski 1 =z
koniecznodel zoatalum
w gospodarstwie by
prowadzle dom 1 wyeho-
wywad dziect,

GAZYFIKACIA GMINY
W 0CZACH WYKONAWC AW

Jest czwartek, 18 pafdziernik, godz,
10,20, rolniecy pracujs w polu, Jade
droga od Trzydnika Maltego do Baranowa,
Wzdtuz drogi wykop, a nad nim nlozony
na drewnianyech podkladach, przygotowa-
ny do opuszezenin gazociag,

dokoriezenie na str.4,

wSome dla sabée"”

Jest 22 pazdziernik, Stonecznie ale
zimno, Przy budowie domu strazaka w
Rzeeczyey Ksiezej panuje rueh, Pan
Ryezard Choinacki z trzema robatnikami
wyltonujg tynki zewnetrzne, Do aoboty
skonezn. Na budowie spotykam Lucjana
Dlobrowolskiepo -~ naczelnika OSP 1
Zblgniewa Palucha - gospodarza, Po po-
bieznyeh ogledzinach i wymianie kilku
zdan na temat, dalszych prac, przecho -
dzimy do mieszkania Krzyeztofa Soltyan
~- cztonka komisjl rewizyineaj 0SP,

dokonezente na str,d,

Stanistaw
Chrzanowsk{
radny Rady Gmi-.
ny w Trzydniku.

dokonezenie
na str,2y



fiTI‘11"Iii I}ItlllTlﬁIl Pan Andrze) lrackl prowadzi gospoadar-

atwo rolne o pow ok.Gha, w ktdrym zaj
muje ale reprodukejn loch 1 produkejq

dokafiesonis 2o atr, 1., warchlakdw, W prowadzenin poapodarstwa
et \ ; : . vl e - pomagn mu mamn = emerylbka,
iont s o probtenta v skrosle - G Fumkedn Proronn 70 Pk, Pracvoini-
» . 3 czneego Komle )i Rowizyjnej Rady Gminy
Ibrowie 1 okoliey, Fatalny -inh atan jest W-ce Prezesem Gminnego Kola pes =

jost PrEyoBymA misyossis Epregku, oxelarsy askretarzem OSF, ezmlonkiem
Zuprtnle nie dbamy o drodowisko, w vady ﬂn{:Elej - winjﬂkieﬁn Nt
ktirym ®yjomy, Preydroine lasy 1 nie- aavrikacii ¥ .Dabrowie

miytkl zasypane =g dmieciamil, Wysypl= gazylikac, nhr ~ e

gsko dmieci, ktdire jest w budowie nie Rozmamial: A.Sz.
apetni zadania, Jjedli sami mieszkarey

gminy nie hedn dbaé o eczyste | nles -

kaktone drodowisko.

W oheenym, trwdnym okresfie  m;ips - et —————————o—— e
wirdzialne zadania ataejy przed odwlas
tn 1 stuthy wdrowin - kontynunje pan .
Tracki, Zadaniem azkely jest nle tyl- H}'Iifl"lil l?lllll}l'll
ko nauczac, ale 1 wychowywaé, Moga to . .
raohié dohrze przveotowand nanerzyeiele,
wykonujgey awdj zawdd = zamitowania,

a nie 2 przypudkn, Przy wzrastajaoym Nie 2ntuje, ale gdyhym pracowala, $y
hezrohonin Tatnieie mokliwodé wiadel- by aie nam l2ej,

wepo daboarn kadry, Jdyrektoarzy naszych Kleay rogmawlamy, po mieszkanin kreeq
garkdt powinni to wykorzystaé, ale jak Zzywe srebro, wiane blifniaki,
Wiejaklr szkoly naleky wypoaazyt w Dawid 1 TMana, lieytujne aie wznjemnie,
nuuwoezesne pomoce naukowe, dajae na - ktiére  nich ma lepsze nceny, Sp w 1=
gzym dzieciom szanse riwnego startn z aze] klamie, Fana Stanislawa intereso -
dzieémi miajakimi, Uwniam, e wprowa- waly zaweme problemy wal, dzialal w
dzenle religii do szkdl bylo potrze - apdtizielezoded wiejskiej /AN SKR 1
hne, zapean| to wiadelwe wychowanie GZREAON/ 1 organizacjach mtodzietowych,

etyerno-moralne naszych dzieel, 04 1972 r, jest Pregzocem KR, Jost za -
‘reyhywa lodzl starazych, niepeinne niepokojony obecng polityksg rolng, Nie

aprawnych, wymn:njguych atatej lub gi¢ nte rohi, 2ohy rozwljné rolniciwe -
doraine] opleki,Palistwo wziglo na méwi pan Stanislaw, male gospodarsiwn
giehis ahnwigrek pomoey tym liddzlom, akarane sn na zaghtade, Im wigeej wysil-
Jednak pomoe La nie moke byé wazmech- ku wtokymy w produkeje, tym wickaze
atronna 1 gastepowad opieki ze stro- kaszty, n mnlejazy zysk, Mamy édwiatonme
ny rodziny, To wiadnie rodzina po - ceny na drodkil do produkeji rolnej, n
winna ezud sie slpowipdzinlna zn ceny za pledy rolne niskie,; Rolnicy nn
warunkl zyoein bliskle) osoby, FPomoco darohku majn mate szonse na prretrwa -
pafatwa mote hy¢ nzupelnieniem te) nle.

apleki. Na temal pracy w Radzie Gminy, wyr

Znam Lrwine waronki #yecla mlodzle. wiadn sig niecheinle, Juk piaty mies..,e
y na wal, Likwidacja klubdw rolnika funkejonowania rady, n my cipgle radzi-
1 ruchu zamkngln jej dostep do kultu- my nad aprawami organisacyjnymi,
ralnego apedzenina czasu wolnego, Zn najwainiejere wwaza:

Uwnram, #e GOK powinien wyjdé na = kontynuowanie gazyflkacjl gminy,
przeciw tym probl emom, = utworzenie centrum przaemysin rolnego

Iako Prozes Zarzadu Golnnego PSLow w Treydniku,

TEzyidnikn Dukym, chee podkredllé, ie = dofinansowanie kultury,

arganizacjn naazn zawszse waleryla 1 Jostedmy wain, w ktdre) nie ma Zadnego
walezy o dohrn wel, Crynimy to nie oblektu wkytkn publicznego, miedzy
tvlko stowem, ale 1 czynem o czym Rzeeryen Ziem!aniskn, o Rrecmyca Haledn,
Amindern hivlowane % Ilniejatywy nasm - erujemy ai¢ jak mnly hraot, ktiry nie
yech oz tonk dw drogl 1 obhlekty wiylece= ma nicdo powledzenia miedzy dwoma du -
nofed publiecznej. zymi bradmi’,

Pulwersuje nas nieoptacalnodé pro - Od kilkn 1at mydlimy o bidowle dwiet -
dukeji rolnej, wzrost nen na drodhki liey, w ktdirej mokna hyloby w sposdh
nraduke i, Dogiyé bedzniemy do preywrd- rodny 1 morpanizowany =pedzaé wolny
cenin oplacalnodel produkejil w rolni- ezae, ale oveonile przornsta to nonszme
etwie, mokliwodel (inansowme

Jako Radny Rady Gminy, wspélnie foormawlat: A Sz,

innymi, bgde daiyl, aby gmina byla
cryatn, wasobna, rozmljalta =ie goapo-
darero, a lwizie 2ylt bezpiecznie 1
Aoatatnin,
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dokonezenie ze str.i.

Poezatki byly trudne, moéwl naczelnik
0SP, Na terenie gminy w budowie hyly
dwle inne straznice, nle moglidmy wej-
dec do plann, Inicjatywa budowy powsta=
1a na zehraniu Zarzadun OSP 1 Komisji
Rewizyjnej w 1987 r. Na przekdr trud =
noéciom postanowilidmy gromadzié ma -
terialty. Drzewo mamy wlasnc, Na mater=
iat deienny hrakowalo pienigdzy. Obec-
ny na jednym z zebran déwczesny Naczel-
nik Gminy, a obecny W6jt - Franciszek
Kwieelenn zdeeydowal aig wesprzet nas
kwotsg 3 mln, zt, wtedy bylo to duZo.
Mielidmy juz zpromadzonsg zZnaczng sume
wtasnych pieniedzy. Budowa od 1988 r,
nabrata tempa,

Na zdjeeiu: parter domu strazaka wybu-
dowany wezesny wiosng 1988r,

Nzié budynek jest juz przykryty, wykona-

e an otwory zewnetrzne, instalacjn
elektryezna, na vkonczeniu tynki zew -
netrzne., Prace kontynuowane heda w ok=
resie zimowym { w rokn przysztym, Trze-
ha wykonaé¢ jeszeze posadzkl na dole,
podtosi i banzorie na gdrze, otwory
wewne¢trzne, porecza | lastriko na scho=
dach, malowanie, zatozy¢ wode, wykonac
niwelaeje terenu 1 ogrodzenie. Budynek
jesi obhszerny = 23x11 mh, pietrowy, =z
aala widowisgkows, pomieszezeniem dla
zarzadu 0SP 1 kuchnia na gdérze oraz
garazem 1 trzema pomieszeczeniami na
dole, Oblekt buduje sie przy wsparein
catej wsi, méwi pan Dobrowolski, Za =
rzad OSP 1 Rada Soleecka, to te same
osoby, jednakowo zainteresowane w bhu =
dowie, Nigdy nie hylo problemu z ludéZ-
mi do praec niefachowych przy rozladun=
ku materiatow ezy budowie, Czesto w
zatatwianiu materialdw bezinteresownie
pomagali nam ludzie obeov,

Na zdjeciu: mieszkancy wsi przy rozta-
dunku materialdw budowla -

nych,

Duza pomoc w tansporcie materialow ot-
rzymaliémy od Komendy Rejonowej SP w
Janowie Lubelskim,

Natomiast na znaczne trudnodci formalne
dla nas niezrozumiate, napotkaliémy ze
strony inspektordéw budowlanych Urzedu
Gminy,

Wartodc wykonanych prac de dnia dzi -
alejszego w/g cen rzeozywistyeh, bez
uwzgledniania inflacji szacujemy na
ponad 70 mln, z},, w tym czyny spotecz-
ne ponad 20 mln, 7k,

Du%e zainteresowanie I znaezna pomoc
finansowsa okazal nam Wojt - pan
Franciszek Kwieclen, Jedli otrzymamy
dalsze wsparcle finansowe, moze uda
nam sig¢ odda¢ obiekt w przysziym roku
do uzytku,

Rozmawial: /Luk/,

SUSZENIE KUKURYDZY
N PZZ TRZYDNIK

dokonezenie ze str.i.

Rolnicy, ktorzy sa chetni do korzysta-
nia z tego typu usltug, proszeni sg o
zegtoszenle zamiaru suszenia kukurydzy
do kierownika PZZ-magazyn Trzydnik, =z
wyprzedzeniem 1 zawarcie stosownej umo=
wy, Informacje szczegélowe mozna uzys =
kaé na miejsen w PZZ, Jestedmy w stanie
wysuszy¢ kazdg iloéé ziarna kukurydzy
z dostaw inaywidualnych, /Luk/



W REPEROWSKI i 8. KOCZWARA
ze S0Szi OLBIFCIN
MISTRZAM! POLSKI

dokofozenle ze =2br.id.

Zawody roreprane rostaly na kameral -
nym gtndionie lekkoatletyepnym usytuo-
owanym w pohlifn Stadlenn Slpskiego,

Naskanaln orpganizaec s Impresy, jak
rivwnle? ceremonial olimpljski sprowi=
ty, e samednicy wyzwolill = slebie
makgimum wy=iltku a impreza stata nn
myankim pogiomie, Dodalkowym emynnd -
kiem mobilizacyjnym byla oheenodd w-ce
mintstra edukac)i narodowe] Zhigniewa
Teaalowakiegoe oraz ekipy radiowe 1 te=
lewizyjne /skrdét z Imprezy w magazy -
pie aportomym - 14 pafdeiernika//.
Reprerentane] naszego wojewddzton
zdohyli 4 zlote medale, B srebhroych
i 12 brazowych medali, Na uwagg zn -
alugnje dzielna postamn zanodnikdn,
ktiorzy plerwazy raz brall wizialt w
tak powazne )] impregie,
¥ trwdnym blegu na BOD m ogromng wo-
le wykazall najmiodsai zawodniey w nn-
aze) eckipie: Dariusz Ewlatkowski JIV
micjace/ 1 Pawel Pastucha /V miejsee/)
natomiast w innej gruple dohry bleg
rozegrai Kizyszic! Tomeozyvk zajmojae
IV miejsce, ¥ gronie medalistdm nato-
minat znaledli sle:
Sinwomlr Kocrwarn — zloto na 200 m
waldemar Reperowak]i - rsloto na 100 m,
Ma uwage zaslugujs rimmied wyniki 1
miejzea miotaery, gidzie Stanislaw
Jonak, Wiodzimiery Dobrowols=ki, Fiotr
Wojelechowaki 1 Wojelech Mrdz zdobhyld
arehrne medale,

Miting w Charzowie byt eliminacjs
da dwiatowe ] Olimplady o« Minneapolis
JUSAS  ktdra rozeprana zostanie w 1dipen
1991 rokn, Czy ktod 7 naszych zawodni-
kéw dostapl zaszezytn reprezentowania
Foleki w te] imprezie?, zobaczymy.
No podabnego turnie | preygotowujs
ale pllkarze 505zW = Olhlecina, ktdrzy
m idn 16=18 li=stopndn rorpgrajn turnie)
w Koninle, Sklad nasge] drufyny usta -
lony zo=tanie tuk prred turniejem, n w
tej chwili trwa rywalizac)a o miejsca
w druzynie, ) o

& Dyr Oe Midonskin

rozmawiat Sk .

GAZYFIKACIA GININY
W UCZACH WYKONAWC AW

dokntiezenie ze str.i.

Na kofco wal, zza plotu, unosi =ile
smaliaky dym, ohok krecn sig dwaj pa-
nowle, To, Kravaztof Zaguln - arefl
prupy 1 Ryszard Baika 7 zakiadn nelp-
gowepn SKN Nzeczyea Ziem,

Wykonujemy koncows prace izolacy)ne
miml pan Zagnln, w ponledzialek od -
hidr tego odeinkn gazacingn,

Panie Krzyvékn — zoracam si¢ do
Zagnty — miat pan #al o krytycrny

nrl,ylr.r'l! mydrnkowany o nr. 2 "Garely
Trzydntckief™ pt, "Oplieszall wykonawey?
Nie wranajmy do preeszlodel, nle

prawia jeet taka, #e nam placa zn wyko-
nang 1 odebrang prace, a nle 23 ceyn -
noded, ktdire powinien zalatwié komitet
gazyfikaeyjny « miposiada pan Zaguta,
W roku bietaoym wykonalidmy ponad 3 km
gazoclagn w Treydnikn Kolenii,
Treyvdnikn Matym { Baranowie, Przystepn-
Jemy do prac w kierunkn Dabrowy, Chefe=
11émy jeazcze uloiyé czedd gazoriagu w
Rzeczyey Zdem, na "Hozim Rynku®,
Wykonalihydmy wiger) prae, gdyhy hyle
wickaze zalntercaowante mieszkanedw 1
wie jekich komitetdw gnzyfikacji. Tvlkn
w Raranowie nie mamy prohl ombw,
Preer Ltiny miesinee nlesprawna hyla ko-
parka, nfe mamy preypotowanyeh wykopdm,
micszkaney jeddén po gnzocligegn, nisz -
ez fzalacje, 7 opdénlentem wykonnln
wykopy pod prayineza do bodynkow,
Brakuje kodiedwek do rzawordw, ror 3/4 |
atupkiw do wyznaczenia 1inii garocinpen,
Te 1 inne eczrynnikl sprawiajn, ¢ praco-
Jemy mnie) wydajnie i nie mamy pelnej
antyafakeji = wykonywane] praey,

A,.5=x,

2 KEONIRE Y I

Jale wynlka 7 informac ]l uwzyakane) w
Poaterunkn Poliejl « Treydnikn, w o8 -
tatnim typodnin na terenie gminy mialty
miejace nastepnjaece zdarzenia:

= wlamanie do szkoly podstawowej m
Olbigeinte, Skradzionn aprzet awliowi-
rualny | turyatyezny Jtelewizor, mag -
netafon, adapter 1,t,p./ na kwote ok,
A min, =}, Wiamania dokonata miejacomn
m¥odzles,

= w dnio 8 patdziernika br, w Trzydniko
Woll ujawniona parzucony samachad Fiat
125 p, Jok wyRazalte dochodzenic, samn-
chdrl zostat skradziony mieszkance
Stalowej Woll, Sprawey kradziedy dokn-
nall prey Jepo nkyein wiamania do harn
w Zarzrezn,

- W dnin 11 paddziernika hr, ok, podz,
18-te] mint miejzer dmlortelny wypadek
w Werplinte, 7-mio letnl chinplen e
fdziechowie apadt na prapgi eiggnikowe.
fmart w drodze do szpitala,

- w dniu 14 paidziernika br, 3-eceh kil-
kunastoletnich chtopedw 2z terenu gminy
wyruagylo w podrdd, jak miwig nad morgze,
Wyladowall w Izhie Driccka w Warszawle,
akad zahrall ieh rodzices,

Jink/,
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W dzisiejszym numerze publikujemy informacje o cenach | zapasa
kéw ochrony roélin w wybranych sklepach gminnyeh apotdzielnt 1 ogrod -
niezo - pszczelarskich, Informacje uzyskalidmy w bhanku informacji WOPR

ch drode-

- rejon Trzydnik,

IS TS E D PR EL LT ELEEEEEES S E S E S EE
Miejscowodé Nazwa drodka Jedn,l Cena za J Stan
miary; jedn, Lys,z dnia
an,09,28 09,28
N — . e R PR UL Rt B et Tt e
Tarnobrzep TSZ1Z Azogard Skg kg 1.55 fazt
Rzeczycn Ziem, SOP Azoprim ikg ke 16 100
Opatéw sklep ogrod, jAzoprim Skg kg 37.5 17szt
Annopoel sklep ogrod,iBasagran 11 1 91 20
Trzebiestawioce Basagran 11 1 a4 28
Zakllkdw GS Retanal 11 1 94,5 18
Tarnobrzeg TSZiZ Betanal 11 1 72.3 12
Opat dw GS Chwastox 11 1 83 170
Chmieldw GS N,Deha Chwastox 11 1 3.1 400
Szastarka GS Chwastox Extra 11 1 20 85
Tarnohrzeg TSZ1Z Chwastox Extra 11 1 19 45
Skopanie GS Barandw §Chwastox Extra 11 1 15,1 70
Skopanie GS Barandéw | Chwastox Extra 2011 3 7.55 fazt
Chmleldw GS Chwastox Extra 51 1 29,8 40azt
Sandomierz O#arnowskaj) Chwastox Extra 51 1 17 308zt
Lasocin GS Chwastox Extra 51 1 16 508zt
Skopanie (S Barandw jChwastox Extra 51 1 14,8 308zt
Klimontdéw GS Cynkomiedzian ikg )keg [17,45 100
Tarnohrzeg TSZiZ Cynkomiedzian tkg | kg 11 42
Skopanie GS Barandw |Cynkomiedzian 1kg | kg 8.9 80
Sandomierz O%arowska)Cynkomiedzian tkg ; kg 8 80
Tartéw GS Decis 0,51 1 144 25azt
Annopol 68 Deets 0,51 1 130 1298zt
Annnpol sklep ogrod,iDecis 11 1 135 10
Tarnobrzeg TSZAZ Miedzian 2kg ke 123.875 28szt
Annopol sklep ogrod,;Miedzian 2kg kg 23,3 40
Lasocin GS Miedzian 2kg ke 12 158zt
Opatéw sklep ogrod, Owadofos 0,51 1 95 388zt
Wileczyce GS Owadofos 0,51 1 42,5 100szt
Lipnik GS Piellsam (kg ke 6795 60
Tarnohrzeg TSZ1Z Pielisam dkg kg 3,73 58zt
Rzeczyca Ziem, SOP Rubigan 0,251 1 432 308zt
Barandéw S,skl,ogrod,iRubigan 0,51 1 432 9Razt
Annopol GS 'Rubigan 0,51 1 360 1587t
Jandw 1,. ZamoyskliegojRubigan 11 1 180 20
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Alekasander Ozarowshki
Waelaw Jaronlewski

doc.dr,hab,farm,
Ar.n.farm,

ROSLINY LECZNICZE

i ich praktyczne zastosowanie
FERZ.X

Jegt to bylina malezpca do rodzimy
Traw, wystepujaea jako ucizzliwy i1 tru-
dmy do wyteplenia chwast pol upramych,
tak 1 ogroddéw w cate) péimocnej czedeld
kuli riemskiej.

Perz wyda)e #dfbla oslagajaee ma do -
brej glehie 1,%m wysokodcl, zakoriczone
krétkim ktosem, o 4-5 odatajaeych klo -
gach kwiatowych, Kwitnle od cmerwea do
wrzodnia, Pod ziemia wytwarza bardzo
dtugle klaeza w postnel walcowatych
roztogéw, barmy biatokremowej, Zywotne,
dajnoe o&rnﬂty nawet 7 drobaych odelnm -
kéw pozostawionmych w glehie, W Polsce
bardzo pospolity wa calym nizu 1 w gé -
rach do graniey pdl uprawnych,

Surowiee. Do celdéw leczmierych zblera
sie kigeza wiosng lub jesienin w crasie
uprawy roll przy hremowanin lub sprezy-
mowanin pol, ezydecl z Yuskowatyech po -
chew 1i4ciowyeh 1 korzeni, myje L suszy
w warumkach natnralnysh 1ubh w suszarni
oprzewanej w temp. 40°C. Nastepnie tnle
gie na sleczkarniach i otrzymnje jako
surowliee lecznlczy klaczme perzn,

Podatawowe zwigzkl ozymme. W surowen
wystepnjg zwiazki cukrowe, m.in, fruk -
tan /trytycyne/ w ilodei 3=-18%, frukto-
za Jokoto 3%/, dluzy, mannitol, inozy -
tol, kwasy organiczne /np. glikolowy,
glicerynowy/, dlady olejku eterycznego,
zawlerajacegn pollacetylenowy zwinzek
kapilen I nlewielkie iloded terpandw,
Pomadto sole mineralne bogate w rozpu -
azezalna krzemionke.

Dziatanie, Zawarte w surowcu mannitol,
kwas glikolowy 1 inne zwiazki tagodnle
wzmagajn przeaspezanie kiebkowe 1 zwie -
kazaja w ten speadb iloég wydalanego
moezi, o % nim azkodliwych produktdéw
przomiany matorit, Kwasy glikolowy 1
glicerynowy przyspleszaja Jednoczednle
procesy utlenianla réznych zwiazkow w
tkankach, co prowadzi Ao obnizenia za -
wartodel szkodllwych metabolitéw w or -
ganizmie /dzialanie "czyszozpce krem"/,

Zawarta w surowen rozpuszezalma
krzemionka wywiera korzystne dzialtanie
ochronne ma skdre, btomy §luzowe, tkan-
ke Inezng, marzgdy wewngtrzne i maczy -~
uia krwionodme, nadajne im odpowiednia
elastyeznodé 1 odpormodé, Reguluje prre-
puszezalnodé defan naczyd krwlonodnych
i hamuje odktadanie sie¢ w nich choles -
terolu, Wgpdildziata 7z krremionka inozy-
tol, ktdry obniza nieco poziom tlusz -
czAw { cholestereln wr krwi { przeciw-
dzlata sttuszezeniu watroby.

Klaeze perzn ma tagodne dziatanie
przeczyszezajnce 1 reguluje czestotli-

wodé wyproznien. Ma takze dzialanmie
antybiotyczne, przeciwgoragezkowe |
20tctlopedne,

Dziatania miepozadane, Przetwory z
perzu atnsowane w dawkach leczniczych,
a nawet nieco wigkszych, nie wywieraja
dziatania szkodliwegn na organizm,

Zastosowamie, Przetwory z klaeza pe-
rzu stosuje sie jako leki moczopedne
w niezycle nerek i zwinzanym 7z tym
skapym wydalaniu moczn, w obrzekach,
kamiey moezowe) 1 nadcidnieniu. Korzy-
atne jest laczenie £ innymi surowcami
o podobnym dzliatanin, jak w preparacie
Fitolizyma /Herbapol/, produkowanym w
postacl pnaty do stosowania doustnego,

Zaleca sie rdwniez w niewydolnodct
watroby 1 zmniejszonym wydalaniu 26ted,
aktomnodet do kamiey Zdlelowej oraz
rétnych schorzeniach zwinzanych z nie-
prawidtowy przemiann materii, jak tra-
Azik pospolity. Klneze powyizsze wehodzd

w sktad mieszanki ziolowe)j Depgrosan,

Przetwory z perzn stosuje sif ponad-
to w sktonnodel do zaparé 1 otylodel,
przewaznie jednak w potaczemiu z inny-
mi surowcami o podobmym lub waprmaga -
jneym dziatanin, jak w mieszankach
ziotowych Normosam i Neonormosan, pro=-
dukowanych przez Illerbapol,

Prsetwory. Odwar z perzu: | - 1 1/2
lyzki klgezy zalaé 2 szklankami wody
letniej. Ogrzaé do wrzenla 1 gotowaé
powoli pod przykryeciem 5 min. Odstawié
na 15 min 1 przecedzié, Pié 1/2 - 2/3
azklankl 2-4 razy dziennie jako lek
poprawiajney przemiang materii oraz la-
godnie moczopedny, obnizajney clénie -
nle krwl 1 przeciwgoraczkomy, .

Ziota odtruwajyece: zmieszaé po H0 g
ktnezy perzu, ziela rdestu ptasiego
i zlela szanly oraz 25 g ziela flotka
tréjbarwnego, korzemia topianu, korze-
nia wilzyny 1 kwiatdéw kasztanowea.
Zalaé 2 tyzki z16% 2 1/2 szklankaml wo-
dy cieptej,odstawié na 30 min do napeg-
cznienia. Nastepnie ogrzaé do zagoto -
wania 1 odstawié na 10 min, po czym
przecedzié, Pié 2/3 szklanki 3 razy
dziennie miedzy positkomi, jako drodek
odtruwmajney, moczopedny, przeciwzapal-
uy 1 przeclwkrwotoezny, Stosuje sig w
marskodei watroby, miewydolnodci nerek,
dolegliwodclach skdrnych, otylodel,
goééeu 1 dnie.

Urologieum /Nattermann,RFN/,
pasta w tuble, zawlerajaca wyclagl =z
12 716}, Stosuje sie jako lek moczoped-
ny, przeciwzapalny, adkazajacy 1 hamuo-
jaey tworzenie sie zlogdw kamieni mo -
czowych,




TYLKO DLA PAN)

KAPUSTA_SALATKOWA KWASZONA

Sktadniki w proporeji: 7 kp lkapusty,
2 kp jabtek, 1 kg marchwl, (7 dnpg soli,
tyzka nasion anchepgo kopru lub kminku,
tyzka nasion jatowea,

Kapuste poszatkowae, jahska i marchew
po dokitadnym oezyezezeniu zotrzee na
taree 7 duzymi oiworami, Tymieazad
wazystkle produkty z przyprawami, ubic
w naczynin |, przykryé denkiem Jub tale=
rzvkiem, obelazye, Gdy wytworzy eig
plana na powlerzehni, moina talerzyk
odkrye 1 ostrym narzedzlem przeobhlé w 2
- 3 miejsench otwory w kapuéele, aby
gromaldzace sie¢ wewnntrz gazy mogly
uidé, Po opadnieein plany kapnate za
krye 1 odstawie dla vkwaszenia. g
llkwaszong kapnate roztozye do stoikow
wielkodela dostosowanych do jednorazo -
wepgo nryeln 1 poddac pasteryzacjl.
Kapuate w opakowaniach o pojemnodei 0,5
11tra pasteryzowae 20 minut, w wiekszych
nieco dluzej,

Usuwanie plam

Plamy z czarne] kawy e Tkaniny bawel
nlane: natyehmiast po splamienlu prze
trzee plame zwllzonym cleplta wodn tam
ponem | upraé¢, Jedii dnza 1 moeno zn
aiedziata, a tkanina hiata l1ubh bardzo
Josnn - wyprdhowndé "Rielinke" 1 natych-
minal sptukaé wodn, « Tkaniny biate,
ktdéryeh niec wolno gotowaé poelerné tam-
ponem =willzonym w 8§ = procentowe) wo =
dzle ntlenlone], @ Tkanimy kolorowe wel-
niane | jedwahne bharidzn dellkatne - po-
kry¢ plamy mieszaning surowego #6ttka
7 ndrobing gliceryny 1ub wody. Po kilku
minutach sptukaé letnis wody 1 wysuszyé
miedzy dwoma gruhyml reecznikami frotte.
Mozna te2 utyé Zame ) gliceryny 1 splu -
kaé letnla wodg, Suszyé miedzy dwoma
recznikami frotte | prasowaé po lewe)
stronile przer recznik, @ Tkaniny welnia-
ne, gruhe, okryclowe. Plamy zanurzyé
na eala noc w wodzle 7z dodatkiem pgllice-
ryny /1 tyzka gliceryny na'1 1 wody/,
Rano przeptukaé 1 mysuszyé, Mozna tez
przelewad przez plame aleplag mydlang
wod¢ | aptuokné erzysta wodg, Jedli plama
nie unatapita, zanurzye ja w gllecerynie,
Gruby pedzel zanurzye w splrytnsie dena-
turowym 1 pedslownd plame, Przemy¢ ob -
ficie czvata woin, @ Thkaniny welnlane
pocieraé azmathn zwilzong woda z octem
lub amoninkiem, Stare plamy przetrzed
dwlezo przekrojong cebula 1 zapraé wo -
dg., Uwagn ma wykarzienia /zrobié prdébh -
ke/,® Inne tkaniny przecieraé woday ut -
leniong Inh amonlakiem I splukaé wudz.
Do wléklan syntcbyeznych nie stosowa

amoniakun,

S I |

Plamy po muchach @Tkaniny jedwnbme =z
wyjatkiem wid¥ien octanowych lekko
przetrzec kwpoom oleinowym, mastepnie
10 - procentarym voztworem horaksu {

zuilzyé spirytusem denaturowym, Wysu -
gzyt, @ Tkaniny bawelnlane binle praé

w mydlane} wodzie, poclerajne zahrudzo-
ne miejsca,

DT ) NN %) O 01 ) )Y
L6 LG L3 VG VS VS LB LG LS DG DE VG VS

7

CENY MASZYN ROLNICZYCH

Fabryka Maszyn Nolnlezyeh "Agromet - i
Famarol"™ w Stupakn
=~ kombajn huraczany jednorzedowy "Delwe "
fin" ~ 43 700 tys,z} "Agroma™ Zahki
koo Warazawy

- kombajn ziemniaczany "Anna" - 19 600

tys.zt |
= gadzarka do zlemnlakdw dwurzedowa ]
produke )i POM Plock - 3450 Lys,z} g

"Aproma" Poznan
- kombajn ziemniaczany "Rolko"-~ 36 700
tyvs.zn}

=== ==

- kopaczka elnwatorowa - 9778 tys,zl
- kombajn buraczany "Delfin" = 42 0nn
tys.zk -

"Agroma" lLnhlin

- knpaczka elewatorowa - 10 000 tys.z?
= kombajn ziemnlaczany "Anna” - 40 000
tys,z?

kombajn ziemniaczany "Rolko" - 36 667
tya.zt

"Aproma™ Kralkdw

- sadzarka dwurz2dowa 7z Biedaszok -
3200 fys,z}

= kombajn huraczany "Delfin" - 42 300
Lyalzl

==

"Agroma" Gorzdw Wielkopolaki

= aadzarka dwarzedown §211 produke ji F
POM Czluchéw — 3R00 tya,z} i
"Agroma" Lod£ E
= kombajn zlemntaczany "Bolko" =15 870 0
Lya,z? i
= kombajn ziemniaezany "Anna" - 139 130 !
tys.zt “
= kombajn buraczany "Delfin" - 42 000 |
tys,.zt )

- kopaczka elewatorowa - 9362 tya,z?

"Agroma" Bialyetok
- kopaczka elewatorowa - 10 556 tys.zt

CO Z OLEIEM NAPEDOWYM?

04 kilkmmastu dnl w okelicznych stac-
fach henzynowyeh nie mozna kupié oleju
napednwego, Przed stacjami nstawiajn
sie kolejki rolnikdw, W najgorszej sy =
tuacji sa cl, ktdérzy nie zrohill wezed-
nle] zapaadw, Jesien to okres najelez -
azyeh prac polowych, przy ktdrych zuZy-
wa sig¢ najwiece) oleju napedowegn -
méwin oezekujnecy w kolejee. Zapewniano
nas, Ze jak bedzie wolny rynek w handlu
to nie hedzie probleméw, I co? Handel
po nowemu, hraki po staremu, 0d okolo
tygodnia brakuje nam oleju napedowego
- mowl prezes GS w Trzydniku, Jan
Stasiak, Zapasdéw nie mogliémy zrohié,
ho nie mamy odpowlednio przygotowanych
zhlornikdw, W wyniku ezepge 2 ciaegnikl,
samoch6d Jelez 1 koparka nie pracuja
narazajae nas na koszty.

Zanot.owal:/Luk/,
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Uz ysthiemu winna
Jest polityhe

Wazy=slkinmn winng
Jreat politykn

S dAzpicini kaddy
o mingtn mmykn

Roke, preer na wel
Meknn prryrodn
Czvata, choe cleskn
Stmlel anna wodln

[.org wladee tak
Nam jn ohrevdziiy
o dziedia] rolnik
Nie ma jud =ity

Fanfenk] =no wai
Tek nedeka jn

Np prreecied o micdele

LEn} 2ve dzld majn

A blurekrae s

To je=t jnk gabhn

I wazyetkn mindripd
W ke eahke melakn

¥ie Lirzeba dziain
Jng wai dozypac
Tylkn sig atarae
Mitndzied zalrayvmad

Ho hey mindzipie
Hie ma rolnisbwn
Rolntey nis chen
Jud niewnlniaten

Fak duio vobld

ez portek chodzié
Hiech paprdhuin
Minatowdl mindzd

My =7 binrokrae | i
Ly nile bedziemy
Tylke nn =lvzopy
Pnlske poldrmemy,

"inatreah",
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OBLICZA MERCZYZNY

Poznasz jepo wnetrze
po twarzy grymasach

chory w prany, FOSTEFP
Molyl tylke kwiatki zapyla,
a prremysl -

emutny w domu,
SUPERMAN na werzasach

BADLCIE SAMoDZIFINI!

A MY JUZ WAM
mmmmmymﬂ

Ferien kramiee wywiesil na awolr zakao-
dzie nastepnjnen reklame:
"Rozerwiesr, a nie rozmprujesz",
Widreae powodzenie krawea, fahryka zapa -
tek dopieata na awoim szyldzie:
"Zlamiecar, a nie mzapaliszl".

Stargen renniatkn pobierajae rente podpl-
aymanla sle Lrzemn krzaviykomi, poniewnd hy -
ta niepiémienna, Po pewnym exnsie listonoss
ktiry doreczal je) plenigdze, zauwaiyl, %o
kohieta podplanta sle trrcema zmerami,

= Dlaczego zaminst kreyiykdw napisaln
pani zera?

= PFo wyezlam za mq2 1 zmienitam nazwisko,

Czy przypadkiem nie zachowywnlem sie
nieco za glodnon, wracajae wezornj do domu?
- Nie, Ale trzeba cl hylo slyszed, co

wyprawiald ci crterej, co cle preynieél!

<3N\

=, ZDRADA
fdrada w tragedie
sie nie prreradrza,
Kledy nie zdradzn
ale, #e =ie zdra -

dra

i kwiatki 1 motylal

T e ——————
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